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KAKO SE ŽIVOTINJE RAZMNOŽAVAJU
Mijenjam se
Motivacijski sadržaj
Ponovi gradivo tako da označiš Ženske spolne organe. 

Izvor sadržaja – udžbenik
Pročitaj tekst Mijenjam se u udžbeniku na 79., 80. i 81. stranici. Odgovori na pitanja.

1. Što je pubertet?
___________________________________________________________________________________________________________________________
2. Kada pubertet počinje kod dječaka, a kada kod djevojčice?
_____________________________________________________________
3. Koja pojava označava početak spolne zrelosti kod dječaka, a koja kod djevojčica?
___________________________________________________________________________________________________________________________
4. Pod utjecajem čega se događaju te pojave?
______________________________________________________________
5. U tablicu napiši promjene na tijelu dječaka, djevojčica i one zajedničke. U prvi stupac tablice napiši obilježje na tijelu te u sljedeća tri stupca označi s + tko ih ima.
	PROMJENE NA TIJELU U PUBERTETU
	DJEVOJČICE
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6. Što utječe na opisane promjene na tijelu?
______________________________________________________________
7. Napiši promjene u ponašanju koje se događaju djeci u pubertetu.
____________________________________________________________________________________________________________________________
8. Koje su štetne posljedice eksperimentiranja sa sredstvima ovisnosti u pubertetu?
____________________________________________________________________________________________________________________________

Izvor sadržaja – radna bilježnica
Riješi u radnoj bilježnici 10.zadatak na 80. stranici..
2. PROJEKT Što mi se to događa – riješi 2. zadatak na 76. stranici i 3. zadatak na 77. stranici. 

Izvor sadržaja – dodatni digitalni alati

Riješi kviz Spolno sazrijevanje čovjeka. 
Zbog pojačanog rada žlijezda znojnica i lojnica u pubertetu treba više brige, pažnje i vremena posvetiti higijeni tijela. Više o tome saznaj u ZANIMLJIVOSTIMA. 
U VIZUALNO+ pronaći ćeš detaljnije o menstrualnom ciklusu žene. 
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	Istakni najvažniju činjenicu koju si zapamtio/zapamtila i obrazloži kako ti može koristiti u svakodnevnom životu.
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